
Guidade matvandringar 
på Öland
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- en kulinarisk upplevelse
för kropp och själ.

I samarbete med öländska matproducenter har vi valt
ut det bästa av vad Öland har att erbjuda av delikatesser.

Under vandringen bjuds det bl a på lokalproducerat 
lamm, struts, läckra ostar, gubbröra och annat njutbart.
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Kundkontakt:

Karin Westbergh

Öländsk natur- och kulturguide

Mobil +46 (0) 76 212 90 17

Mail info@bikeisland.se

Matvandringen är en upplevelse för kropp och själ när man 

känner dofterna, lyssnar till fågelkvittret och njuter av den 

höga himlen och närheten till havet.

Matvandringen
en upplevelse för kropp och själ!

Välkommen!

Karin Westbergh

Deltagarna vandrar tillsammans 

med en kunnig guide mellan 

olika vackra platser och även 

på Stora alvaret, som kallas 

Sveriges Provence. Längs vä-

gen görs flera matstopp för att 

avnjuta öländska delikatesser 

som dukas upp i naturen. 

Under vandringen berättar guiden 

om sambandet mellan ett le-

vande lantbruk och en ljus och 

blommande natur, om traktens 

kultur och historia och om de 

öländska delikatesserna som ni 

smakar.
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